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          FICHE PRATIQUE : 

            Purin de consoude 

Réalisation de purin de consoude 

Ingrédients 

 
                     1 kg consoude fraîche +                     10 litres d'eau de                     
 (feuilles saines hachées)                          pluie (pas de fer)               
 

Durée 
trempage  

                2 semaines  

Préparation 
        filtrez avec un                                   puis versez en 
 vieux bas/tissu fin                                         bidon 

Lutte / action ENGRAIS répulsif contre les parasites 

 
Dilution  
Purin / Eau 

dilution à 10 % 

 

0,5L/4,5L   

2L / 8L 
dilution à 5 % 
0,25L / 4,75L   

Purin de 
consoude + 
purin d’ortie 

     Éclatement bourgeons :  
2/3 purin d’ortie +     
1/3 purin de consoude 

     Floraison, fructification :  
1/3 purin d’ortie +     
2/3 purin de consoude 

Propriétés 

L'allantoïne qu'elle contient, qui est un activateur de croissance 
très puissant. Le purin de consoude peut être utilisé tout au long 
de la période de croissance et de floraison des plantes et 
légumes. On peut l’utiliser avec le purin d'ortie pour former un 
engrais très complet. La consoude est riche en potassium (K) qui 
favorise le développement des fruits. 

Conservation  se conserve au frais à l’abri de la lumière 
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